Family Corner

Maison de I'Enfance, des familles et de la Parentalité

Lundi
6
9h30-12h30
Lieu pour jouer
13
9h30-12h30
Lieu pour jouer
20
9h30-12h30
Lieu pour jouer
27

9h30-12h30
Lieu pour jouer

Mardi

10h-11h

Diversification alimentaire
14h-17h

Atelier collage pour adultes

14

21

28

Agenda Octobre 2025

Mercredi

9h-9h45

Eveil musical COMPLET
10h-10h45

Eveil musical COMPLET

9h-9h45
Eveil musical
10h-10h45
Eveil musical
14-16h
MMES Boite a tartines
15
9h-9h45
Eveil musical
10h-10h45
Eveil musical
14h-15h
Art thérapie
22
9h-9h45
Eveil musical
10h-10h45

Eveil musical

29
9h-9h45

Eveil musical

10h-10h45

Eveil musical

15h-16h

Expression corporelle

Jeudi

9h30-12h30

Lieu pour jouer
16h30-17h30
Contes COMPLET

9h30-12h30
Lieu pour jouer
14h-15h

Psychomotricité
relationnelle

9h30-12h30
Lieu pour jouer

9h30-12h30
Lieu pour jouer
16h30-17h30
Contes

9h30-12h30
Lieu pour jouer

16

23

30

Vendredi
3

9h-11h
Portage bébé

10
13h-17h
Parents solos

17
10h-11h
Contes

24
10h-11h
Contes

31

Samedi

4
9h30-10h30 COMPLET
Psychomotricité 6-18 mois

11h-12h COMPLET

Psychomotricité 18-36
mois

11

18

25

Dimanche

9h30-12h30

Lieu pour jouer

12
9h30-12h30
Lieu pour jouer
10h-11h
Eveil a la nature

19
9h30-12h30
Lieu pour jouer

26
9h30-12h30
Lieu pour jouer



INSCRIPTIONS et infos : 02/605.22.91 ou 84 — eventfcsh@uccle.brussels

LPJ (Lieu pour jouer) : Accompagné d’une personne qu’il connait bien et qui restera avec lui, I'enfant s’Tamusera et fera des découvertes : observer, explorer, chipoter, ...
C’est un lieu de transition avant I'entrée en creche ou a I’école. Pour les enfants de 0 a 4 ans.
Sans inscription, 1€ de participation.

ART THERAPIE : Pour enfants de 3 a 6 ans

Proposés par Luzienne, art-thérapeute & Ceeurdonniére

Une invitation a créer, ressentir... et surtout se relier.

De I'art et des histoires pour se révéler, pour tisser des liens uniques et partager un temps de qualité avec vos enfants.

Une fois par mois, Luzienne vous embarque dans son univers singulier et poétique, ou la création devient un langage du cceur.

Chaque atelier est une bulle suspendue, un moment privilégié pour explorer ensemble les émotions, les gestes, les couleurs... et renforcer le lien parent-enfant a travers
des expériences artistiques sensibles et ludiques.

CONTES : Au programme : des histoires kamishibai et des chansons accompagnées d'accordéon pour bouger et danser.

EVEIL MUSICAL : Pour les enfants de 0 a 3 ans + 1 parent.

Bienvenue dans I'atelier "éveil musical et corporel" pour vivre un moment de partage tout en musique(s) avec votre petit bout !

On va danser, on va chanter, et surtout beaucoup s'amuser a découvrir notre corps, notre voix, le rythme, tout un tas de musiques du monde sur lesquelles on va se
trémousser, et plein de petits instruments de musique colorés a agiter a gogo!

EXPRESSION CORPORELLE : Pour les enfants de 3 a 6 ans + 1 parent.
Explorer son corps a travers la musique, un moment ludique et rythmé pour renforcer les liens familiaux.

Ouvert a tous les enfants avec ou sans besoins spécifiques.

DIVERSIFICATION ALIMENTAIRE : Quand et comment commencer la diversification alimentaire de votre bébé, tout en poursuivant I'allaitement (qu'il soit maternel ou non).
Par quel aliment commencer ? Quel matériel utiliser ? Comment cuire les aliments ?...

ATELIER COLLAGE POST PARTUM : Venez créer une représentation visuelle de ce que le post-partum vous inspire a I'aide d'image de magazine.

PORTAGE BEBE : Vous souhaitez apprendre a porter votre bébé confortablement et en toute sécurité ? Cet atelier est congu pour vous ! Venez découvrir différents porte-
bébés, poser vos questions et bénéficier de conseils personnalisés.




PSYCHOMOTRICITE : Séance parents-enfants (pour les enfants de 6 mois a 3 ans). Eveil psychomoteur, exploration, jeux libres et accompagnés, espace sensori-moteur, une
activité organisée en deux groupes, de 6 a 18 mois et de 18 a 36 mois.

PSYCHOMOTRICITE RELATIONNELLE : Séance parents enfants de 12 mois a 3 ans.

Objectif principal, offrir un espace organisé et sécurisé dans lequel I'enfant peut se développer a son propre rythme tout en étant acteur de ses découvertes et de son
évolution.

MMES (Maison Médicale Etoile Santé) : Atelier Boite a tartines.
Inscriptions obligatoires via le 02/376.72.22.

PERMANENCES PARENTS SOLOS : Permanences juridiques gratuites, psychologiques et/ou sociales d'accompagnement des parents solos.
Infos et inscriptions obligatoires ckerkhofs@uccle.brussels ou 02/605.22.82

EVEIL A LA NATURE : Pour les enfants de min. 3 a 6 ans + un parent.

En extérieur, un monde de possible s’ouvre a nous : utilisons nos 5 sens pour s’émerveiller de notre environnement naturel. Les ateliers mélent des activités sensorielles et
créatives afin de favoriser une connexion profonde au vivant. Tenue adaptée a la météo exigée.

Inscriptions obligatoires a eventfcsh@uccle.brussels



mailto:ckerkhofs@uccle.brussels

